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Infurmiere scolaire
LP G.Cissovv
272, rue Andrée Chénier
83 100 Towlow
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a lav covustruction

attitudes et de comportements respornsables vis o vis de

des autres et de Uevwivornwnement.

e,

alue uw projet educatif quis
e
ey v

projet de Uétablissement

er

> par le Chef détablissement et comprend

des persovunels
enaives exli

mel evww euwvre et
et divers part

J \”
§ integre auwv

&

wipe de Direction, d’Education; des personnels sociour
rewrs.

apprentissage de lov vie ev sociéti
SO

J

C’est une instonce de réeflexion, d’observatiow et de v
ev
IU contribue cv lav prépowation de tous les éle

14

IUest prési
Véq
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OBJECTIFS DES ACTIONS EDUC,
DU CESC

Développer les compétences sociales et civiques;
respect de sov et lav relation o Uautre

( tducation av
l sante
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SANTE

.

2

.

1

L

s,
.
-

i

-
-
.

.
v

-

-
-
-

-
-
-

.

.
s

-
-

.
.

-
o

.

-
-
.

-

-

-
-

L

-

-

.

-
-

-

-




TDUCATION A LA SEXUALI

ation

LT JEUDI 1¢ DECEMBRE 2016: a la sex
Jowrnee mondiode de lutte contre le SIDA |

DANS LE HALL, duwant une semaine :

+ Animation duw jew de préventiovw IST/sexualite
=« Stond d'informations et de docuwmentations
Rubow rouge dexpressiov libre

P P 7 S M= lALE
Diustribution de préservatifs, | JOURNEE MONDIRE

Exposition duw trovail des éleves,
Clip vidéo-et café branché.
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PREVENTION DES RISQUES

oo
que av UEspace Comeédiav cv Toulow.

AUDITIFS
es dang une ambionce musicolde , aux

d une exposition trop importante aux bruity duwro

élev
ail ow lewry loisivy.

les éleves de 2 CARR, 2 SEN A et 2 MEL ont assist
Les membres duw groupe PINK NO COLOR ont sensibi

Le jendi 9 mars 2017,

concert pe

trawv

Opération « TROP PUISSANT" financée par lav
nos







FORUM DT LA SANTT

LA GARDE

Les éleves de 3¢ prépro-et 2 SEN B se sont rendus ov

Philippe av Lo Gawr
jowrnee.

Jean-Louis Masson, le Conseil Municipal, le Bureau Information Jeunesse
et |a Mutualité Francaise PACA organisent le

GERARD
PHILIPE

D1PREUENTION

UILLE DE LA GARDE

mowdi 4 octobre 2016 pou

MUTUALITE FRANGAISE PACA A

> Rtelier sur fa nutrition.

o DR

“JeuT'un dans l'autre” : ce jeu permet
d'aborder les moyens de protection, de
contraceptions et les représentations sur fa
senualite.

AFL &
s TRansion  ~Te

> Le conseil conjugal et familial peut vous
aider pour toutes questions relatives 3 uotre
uie relationnelle affectiue et sexuelle

| ¢ Dipartemend
GENTRE DE PLANIFIGATION
> Comment obtenir une contraception et le
suiui médical qui I'accompagne ?

CODES 83 %

- Quizz sur le tabac. 3

ESPERRNGE VAR Tt
> Jeu de sociéte sur les habiletés sociales
psychosociales.

&
APROP
> Jeu Equi” : promouuair une alimentation
saine et encourager 'activité physique de
facon ludique.

—
5F

FRANCEADOT83 s
> Le don d'organe.

=
PROTAGC ET INSPECTION ACADEMIQUE
> Initiation aux gestes de 19 secours et 3

T'utilisation du défibrillateur semi-automatique.

pautenaives de santé et de préventionw dur

SPORT POUR TOUS
>llenez tester uotre condition physique !
BIO-SPHERE SPORTS POUR TOUS:
* Education au déueloppement durable : quizz
interactif sur I'enuironnement.

>"Jeu roue de I3 santé” - sur les themes des
addictions, sport, senualité, nutrition_
| XLMDE"~
SANTEbis ErunanTy
s s,

LMDE

> Jeu d'information et de sensibilisation sur

les dangers de I'alcool.

VAR RELOOKING ’é&
“ Trauaillez son image personnelle peut aider

3 reprendre confiance en soi !

—
MSRVar
LT
> Test auto choc léger. Simuler les sensations
ressenties lors d'un accident de uoiture.

RVASTOFA Rl AVASTOFA
>Les écrans et les jeunes - les écrans font
partis du quotidien mais quelles consé-
quences ?

IDEA ID. A
~“Jeu de Ia cacahuete” - mise en situation

de l'influence du groupe sur nos choix et nos
décisions.

6T THEATRE e
> “Médi amer” 29h30 3

Jl (A “
.
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[
\






I P
\}ll | f




FORUM DT LA SANTE
Lt PRADET

Jeunes Citoyens 2016
Prévention

- Levendredi 25 novembre
2016, louvdlaﬁ;ol;umggw
organise wv forunm
sante v L'espace desArty

- Leséleves de 2 EDPI, 2 MVA B,
2 CARR et 2 MELEC B ontpwy
rencontrer difféerenty
partenaives de sonte et de
préventionw duwront 1 journée.

o Ay

jeudl 24 et vendredl 25 novembre 2016
Espace des Arts de 9h a 12h et de 13h30 a 17h

Renseignements Bl) du Pradet 049414 37 25

ot var] i
ﬁ.%.. el lﬂ?‘m ﬁ




COMPAGNIE THEATRALE « CT3I »

i\tab:er Thédtre D{;Uterwct’uf de/ Lo des . oo
"wrespect dany lav facow de se pawler - Prévention violences conjugales - Lav différence entre

Mtﬁ%dwgarwwetceﬂeydaplwﬁug - Lav capacite o dive now (Le respect de s0i) si o ne sent pas

préte.

Awtorite [ adulte : recovwnaitire et ter UVautorite de Uadulte, rendre v lquer ses

ressentimenty sans insudie ni violence Wacoaﬁi@r wn cadire PP commna

LU'importance de parler de protection avant lov relatiow sexuelle

ASSOCIATION VAR RELOOKING
Atelier sur UEstime de soi

BRIGADE DES STUPEFIANTS DU VAR SURETE DEPARTEMENTALE
Atelier de présentation sur lesy dangers des produity psychotropes PAR LANPAA
Sanctions penales lides o trafic de stupéfianty

NATUROSCOPE
Atelier Quig interactif sur les themes de Uair, de Ualimentatiow et duw bruit

ASSOCIATION APAO-P GRAND SUD (Activite Physique Adaptée e UObesite Adulte et Pédiatirique)
Ateliers sur les Jeuw sportifs

ESPACE SANTE JEUNES

Atelier « LawRoue de law Santé »

Toute théematique sante abordée enw fonction de UVage (nutrition, addictions; contraception/sexualité;
sport et saunté) Grice o lov rowe quispermet unv choix varié de questions.

CENTRE DE PLANIFICATION
Atelier de Prévention sur lov sexualité, contraception, IST,

ASSOCIATION ALCOOL ASSISTANCE
Atelier suw lo dépendance o UValcool

ASSOCIATION PROTACC (Association powr Lo Protection des Accidenty affiliée o Fédération
Francaise de Sauwvetage et de Secourisme,)
Atelier de Sevusibilisation aux Premiers Secoursy

UFSBD83 (Uniow Francaise pour lav Santé Bucco-dentaire)
Ley ateliery de Dépistages menés par dey dentistes et démonstration dey techniques de brossage

UDSP83 (Unionw Dépawtementale des Sapewrs-Pompiers)
Ateliers sur Les accidenty domestiques:..
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ANPAA - PREVENTION ADDICTIONS




PREVENTION DES ADDICTIO

Interventions /debat autour duw theme des addictions

Association Nationale
de PREVENTION
en ALCOOLOGIE
et ADDICTOLOGIE

(alcool, cannabis, tabac et autres produity psychotropes) |
»  Tousles éleves de terminales BAC et CAP : avec' M Thierry
Bergugnat de UANPAA.

\
ancaise '

Tous les eleves de 1eres Bac : avec Uintervenante duw CODES |
7 cdasses de secondes : avec unw intervenant de lav mutualite

>  Touyleséleves de 1éves Cap : avec Uétudionte infirmiére et
Sinfurmiére

Tovctoowlong/de/lfwmee/ une p
corusultati

chologue de VANPAA recoit env
tovv ley eleves powr fowr% le point sur
consonumnation.

PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

Alcool, cannabis,
cocaine,

ecstasy,
jeux wdeo, tabac...
Il existe
un endroit pour
en parler_
et faire le point.

Débat avec Mr Thierry Bergugnat
de VAnpaa



PROMOTION DU SPORT ET DE
L’EQUILIBRE ALIMENTAIRE

>  SPORT DATING
» 1SENAET1SENB
» MARDI 27 SEPTEMBRE 2016

»  Village dédié o la décowverte de nouwveaur sporty et ov law promotiovw
de Uequilibre alimentoire.

» Rencontre awvec des professiovunels de lov santé et duw sport.

O - Envie de retrouver
6@ deErz'r‘:tl)Ever laforme ? g pﬁm'e%'?v?
e VO vie
MOI’I’e de et tester les activités

Sg‘yﬂ SRAallE/  pantoufler ? Bt
d vous, voire vie ;
i et vos envies !

DO OO O (C
MARDI 27 SEPTEMBRE e
Les ateliers et les animations sont encadrés
3 des professionnels du sport et de la santé
2 de10h 004618 h 00 Ay
'YL L) s009°® - X Evaluez votre "Quotient forme" : bilan de condition physique pour les enfants
s08?® = e Entrée libre et gratuite Quvert @ tous {parcours) les adultes, les femmes enceintes et les seniors.
_?Eilé-l- votie e = h XAci:aqu;'heute,unasponé:ééoouvrir:
= | Ateliers d'initiation a I'activité ph rtive avecun
T’OUVQZJ activite I per lisé (réalisé par un pr i ';::ponl:
partenaire 3 i ;
de votre vie * uneactivité interne : Qi Qong
= une activité ds fi musculaire : é
' Evaluez voire [ syttt Opmocnon et e
i ‘ o = desjeux collectifs : Football américain, Petaka, pompom girls, quad rugby
qUOhent forme | = desjeux de raquette : Speedball :
& 0 e Joususs: = Boxe, karaté
5 ;;crs:ur::: s nmotué: ¥ S | -~ Activités de‘ Randnenée comprenant : -
Var Hanclball | i N Y
my SP;?S)BE | X Stands de prévention santé :
L __ Programme et infos sur — des lis i
el Agenda = Atelier plaisir et nutrition
- -~ Test du souffle (CO)
STADE‘?UY. M&(}Ug Il - LA GARDE . —» Simulateur de viellissement
i | — Atelier O 4 t
emin de la Planquette Mo by
v ] B v e I e _» Test glycémique

2] gg! Venez seul ou en famille pour frouver I'activité qui vous convient
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Stand équilibre
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et de
le

interactifs de
octobre 2016 pawr Uassociation APAOP.

adulte et “adiatrique

“Activité Physique /daptée a ' Cbésite

RNTE Dt PROMOTION

RT ET DE LEQUILIBRE

202 éléves de 1% Cap, 34me PP, 214 et 1éres BAC ont
e/o,d,t;vtnej\lj e

participé aunx difféerenty ate
promotion de Uéquili

ALIMENTAIRE
Vactivite physique prop

Jou
SPO




Atelier « Le sucre |e=
et Uhuile dany les
alimenty »

SALLEDF
vl |
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tDUCATION

A LA
CITOYENNETE




Course solidaive
Mevrcredi 10 mai 2017:

Tournoi de Foot

solidaires au
profit des restos
du coeur

« 450 éleves sur 672 ont
poawticipe.

« 1600 towry effectues

+ 2 joueurs dwRCT onl
dornwné le départ et
,agréablement suvbris
par la bovwne ambiance

Semaine de solidowitée ,sonl restes pour

aw 2 auw 10 mair 2017

Cafe solidaire{100euwros)
Sevusibilisation des éleves
Recolte de devwées
alimentaires
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Sacrés défis relevis par les #éves ol
Iéquipe éducative du lycée Cisson
dirkgd par le proviseur Eric Krings et
son adjointe Béatriee Le Roux lors
des initiallves arganisées dans le
cadre du parcours chloyen : comjé-
titlon entre nivieanx de classes afin
dhe collecter le plus de denrées en
remplissant son caddie & Ventrée
du lycée, participer & Uorganisation
et & la course golidaire pour les Res-
tos du corur de ce mercredi 100 mai
au matin,

Flus de quatre cent cinguante ly-
céens ont done répondu présent

—

PLus de 450 lycéens du lycée Cisson se sont mobilisés hier pour les Restos du coeur.

hier sur le tartan du complexe spor-
tif Léo Lagrange lors du départ
donné par les trols joueurs du RCT
Charles Ollivon, Sébastien Tillous-
Bordes, Jonathan Pélissié... aprés
un terrible Pilou-plou lancé par le
proflesseur Rudy Marmounier.

s Loz flpes en classe sysitone mame-
rigene onl Equipd chaque Iveden dun
code-barres, I faut courr ai mini-
mgm dewx fotrs d'un kifoméire cha-
ciin. Nous verrons bien gui des secon-
des, premiires, ferminales compraty-
fiser e plus de towrs. A e clé e
gagnant remportera fe caddie de

{Phatos €.5.)

'équipe dducative, Car dans noire
holl d'entrée, les Eldves sont inoités
& remplic le caddie de lewr niveau de
classe », expliqualent les enseignants
organisateurs Flore Dulourcq et
Kader Djcbali,
Une belle inftiative, De quol donner
un ped pus le sourine aux responsa-
bles du Resto du coeur Marie Des-
vernay, Michel Cotten, Georges
Testa el le président varols Mau-
rice Georget qui ont aldé neul mille
personnes en 2016 grice aux col-
lectes.

C.5.

et Jonathan Pélissié du

w Clest by A
premiérne faks
quion volt une
telle course
solidaire avec un
challenge entre
les éliwves de
secondes,
premibroes,
terminabes ot les |
profs. Cestune
super initiathve »

« Une super initiative »

Charles Ollivon, Sébastien Tillous-Borde

RCT
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» VENDREDI 5 MAI 2017

i

PREVENTION DES RISQUES
ROUTIERS ET 1
RESPECT DU HANDICAP

I
e

i

Centre de rééducation fonctionmnel de Uhdpital Renée
Sabraw v Glens.

sur Vacch ologie et laprise enw chawrge des blessés.
Ily ont visite les différents services de Uhépital
(ergothérapie; balnéothérapie; apie:..).

ls ont rencontré de personwnes handicapées et ont dispute

Les éleves étaient allés visionner aw préalable le filim «

» . :

.
.

-

-
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Mawdi 8 novembre 2016
Opération « Un chocpour lav vie »

Action de préventiow des risques rouliers se dévoulant sur une
Jjowrnée ov destinatiow des éleves entrants.

Le matin: wnw pilote professionunel dw risque automobile réalise
une percussion e grandewr réelle d'une voiture contre unwv
scooter ov 50 kim/h; puis inferventiow des sapeurs-pompiers qui
prenwnent enww chawge lov victime:.

L'apres midii les éleves tournent sur 5 ateliers difféerenty de
preventiow routiere.

T
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PREVENTION DES RISQUES
LIES A UUSAGE D'INTERNET

6 classes de secondes bac; les 1 éres CAP IS et les 3
PEP ont recuw une intervention suw lov prévention
des risques lies o Uusage dinternet (réseaunn
sociauny, desocialisation, harcélement, violatiovw
de lov vie privé; rappel cv lov lot, droit av Uimage;,
protection de ses dovrwnées personnelles)

Le vendredi 20 jawwier 2016 par UVassociation

7

Fhe Dangers of

INTERNET
ADDICTION




PREVENTION DU HARCELEMEN
DISCRIMINATION ET DE
LHOMOPHOBIE

»  Tleves et professewrs de 3 PEP

> Concowry organisé par Vassociation Le/?e/ﬁtge/e/tlazﬁmdatm
Roy(qui militent contre Uhomophobie en miliew scolaive) |
‘Réalisation d'uw cowrt-métrage . Avec enthousiasme, iy ont é
scenawio; towrné et monte ce count metrage de 15 nmw avec Uaic
lewrs professeurs.
> Quelques éleves ayant participé av ce projet sont montés o Paris
recw lewr trophée. T effet, s sont les grands gagnanty duw con
initiatives contre Uhomobhobie et low transphobie » 2017 do
catégorie « lycéens ». (mmpmg/wd/wwrewmp&%e/de/z 000



Remise des privle 17 mai
2017 ovlaw maivie

dw XIeme awvondissement,
enw présence duw maive

Le 17 maj,
je soutiens la

Lutte
bie !
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PREVENTION DTS VIOLENCES

wipe Mobile de Sécuwite

&q

- Eleves de 2n4 bac pro-et les 1eves Cap

-Pawr U

-1 hewre d’'intervention ew salle de conférence

i

- novembre 2017
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Educationw o lav sante

]

.

it
révention des risques auditify (mors 2018) -
réventiow dey addictions:
Le CODES pour les 24 et 1éres Cap
Lo mutualite francaise pour les 1 éres bac
L'ANPAA powr les terminales bac et Cap
Forums de lov sonté (Lav gowrde et Le Pradet)
Promotion de Uactivite physique et de Uéquilibre
alimentaive
- Sport dating le mawdi 26 septembre 2017 v la Gawde
- Jowrnée de promotion aw seinv duw bycée
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lav citoyerwmnete

Préventiow des risques routiers [Respect duw handicap:

Sabvowv
d/@ )

enee
tonwdes flles

oLt

5 de classe el
egr

entionw aw Uhépital R
es: touwrnois de foot + counrse
de Uint

ération « unw chocpour lavvie » le mowrdi 14novembre
entiowdes risques lies a Vusage dinternet (si

»  Préventiow des discriminations ,de Uhomophobie et dw
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